
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『着地点』 

 保育園の保育目標は、 

一人ひとりのこどもを見つめ、集団生活を通して、 

○友だちを大切にし、共に育ちあう子 

○生き生きとした元気な子 

○自分で考え、行動する子 

を育てる   です。  

 先日そらぐみのこども同士のトラブルがありました。一人は泣きながら、

もう一人はとても怒った顔で事務室に来て、職員が話を聞いていました。

どうやら片づけの時間に遊んでいるのを注意した子と注意された子の気持

ちの行き違いのようです。「○○ちゃんがべぇーってした」「怒ったけどべ

ぇーはしてない」「した!」「してない!」。職員が「べぇーってしたように見

えたのかなあ。どちらの言い分も間違ってはないと思うけど…謝るってこ

とでもなさそうだし…」と言っていたので「ちょっとそれぞれ自分の顔を

鏡で見てみよう」と急遽私のバッグから小さな鏡を出してきてそれぞれの

顔を自分で見てもらいました。再度話を聞き「ごめんねは言わなくてもい

い感じだね」と確認した後ふたりは部屋へ帰っていきました。その後、職

員より水筒を忘れそうになった○○ちゃんに△△ちゃんが声をかけ、○○

ちゃんが「ありがと」と言って帰ったというやりとりがあり、うれしかっ

たと報告がありました。 

 保育目標にある“共に育ちあう”ためには、私たち大人がこども同士の

気持ちの行き違いについて「ごめんね」を安易に終着点にせず、お互いの

気持ちを折り合える“着地点”をみつけられるような働きかけが大切なん

だなと思います。                   花房 由美 
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・１０月３１日（火）は保護者会共催

のハロウィンパレードです。申し込み

は１０月６日（金）までとなっており

ますので、ご注意ください。 

・シャワー用品一式の用意は１０月第

一週で終了いたします。ご協力ありが

とうございました。 

お知らせ 



  

すずらんのお知らせ 

今月の行事『運動会』 

『ほけんだより イラスト＆文例集』(ナツメ社)引用 

10を横にすると、眉と目に見えるので、10月10日は「目の愛護デー」。子ど
もの目を守るには、感染症やけがだけでなく、「見え方の異常」にも注意が必要
です。この機会に異常のサインを知りましょう。 

目は、外の世界とじかに接しているため、
傷つきやすい部位です。大切な目を守るため、
正しいケアを知っておきましょう。 

 にじ・つき・ほし・そら組（２～

５歳児）を対象に行います。 

 今年度のテーマは『つながる』で

す。久しぶりの親子競技、保護者競

技を予定しています。こどもも大人

も体を動かして楽しめる運動会にし

たいと思います。 

お楽しみに♪ 

今月の歌『ハッピーチルドレン』 

それはふしぎな まほうのちから 

ぼくとはなすと しあわせになる 

だれでもいいさ みみをかしなよ 

ほっぺゆるんで わらいたくなる 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン 

ハッピーチルドレン おこりんぼうはどこ 

ハッピーハッピー ハッピーチルドレン 

ハッピーチルドレン さみしがりやはだれ 

 どんな気持ちでもハッピーになれて、

元気がもりもり出てくる歌です。でも楽

しい歌詞もあり、怒ったり寂しがった

り、いろいろな感情が盛り込まれていま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そらキャンプ～そら組～

 一泊二日で国立吉備青少年自然の家

に行きました。アスレチックやハイキン

グ、キャンプファイヤーなど楽しいこと

が盛りだくさんな二日間でした。他園の

友だちともたくさん関わる時間があり

仲良くなっている姿がみられました。最

初は不安そうな様子も見られましたが、

時間が経つにつれて笑顔が見られ始め

ました。 

帰ってきてから、「またキャンプ行き

たい」と園長に直談判する子もいまし

た。           玉置 七彩 

 

 



 

  

 戸外に出て身体を動かすことがだいすきなこどもたち。サーキットをしたり、友

だちと手を繋いで走ったり毎日全身を動かして遊ぶことを楽しんでいます。腕や

足の力もついてきており、垂直に立つクライミングもスルスルと登れるようにな

っています。安全に気をつけながら、こどもたちと一緒に全身を動かすあそびを

楽しんでいこうと思います。 

         竹内 和羅 

全身を使って～つき組～

 ほしぐみではラクビーワールドカッ

プさくらが丘大会が盛り上がっていま

す。最初は自分だけがボールを持って

走るだけでしたが、徐々に「パス」「パ

ス」とパスができるようになりました。

少しずつ相手を見てパスすることもで

きるようになっています。まだまだ芽

生えですが、スポーツをみんなでする

楽しみを共有していきたいです。 

土屋 勇気 

仲間たちと空に向かって 

わたしとことりと と
 

楽しい時間を共有～ほし組



 

 

 

すべり台のクライミングや、ジャング

ルジムなど、よじ登ることもできるよう

になりつつあります。ジャングルジムの

上まで登っては「せんせー、みて！」と

いい笑顔。すべり台のクライミングを登

りきると、ほっとしたように「のぼれた

ぁ」という声もよく聞こえてきます。 

自分の身体を自分の思うように動かす

ことは難しいこともあります。身体を動

かして遊ぶことの楽しさをしっかり味わ

いながら、体の使い方が上手くなってい

くといいなと思います。 

谷口あい 

ゆきうさぎ 

ゆきぐみ 
自分で好きな遊びを見つけて楽しんで

います。友だちが遊んでいるものが面白そ

うだと感じると同じ遊びをしてみようと

する姿もあります。友だちと同じ遊びを楽

しんでいる姿が増えてきたので、これから

もっと友だちと関わって遊んでいる様子

が見られると思うとわくわくします。 

下山 静菜 

身体を動かして

～にじぐみ～

はなぐみ 
はな組は、音楽やダンスが好きで、音

楽を掛けるととても笑顔になります。保

育者が、マイクを使って歌や手あそびを

すると、ノリノリで身体を揺らして手を

叩く姿がとても可愛いです。これからも

遊びを通して毎日楽しく過ごしていきた

いです。 

岸下天音 

好きなあそび

～はなゆきぐみ～
はなみずき 


